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Ka ahatia ména ka whakaurua koe ki te hohipera
na te mate whakataoke te take

y

Sepsis

He aha te

mate whakataoke? Me haere ki te hohipera nga
tangata katoa kua pangia e te mate

Ka puta te mate whakataoke ina kaha whakataoke, e te whétuki taoke

rawa (kaore i te whakamatuatia) te ranei. Kei roto i te maimoatanga

urupare a te ptnaha awhikiri, e tdkino tomua e tukuna ana e nga rata me

ai i nga patautau, i nga whékau hoki. nga néhi ko énei:

Ka patake mai taua ahuatanga i tétahi
whakapokenga taketake ahakoa te
momo, hei tauira, na nga whakapokenga

» rongoa paturopi me nga we a-iaia

» haora ména ka hiahiatia

momo mokito, i te momo whakapokenga
Ka puta te mate whakataoke ina kaha rawa te ranei i patake mai ai te mate whakataoke)
urupare a te plinaha awhikiri o t6 tinana - e &whina » te tango tipako toto

ai i a matou i te nuinga o te wa ki te whawhai
whakapokenga - me te aha ka tukinotia nga
patautau, nga whékau hoki. Ka puta i taua mea he
panoni i roto i to tinana e hemo ai pea te tangata.

» ka whai wahi atu nga rata matua me nga
néhi matua ki taua maimoatanga.

Ka taea e taua mea te tami, te tiikino ranei nga
whékau péra i nga ia toto, te kiri, nga pikahukahu,
te manawa, nga takihi, te roro hoki.

Ka tdkinotia pea hoki nga pinaha a-roto o to
tinana. Hei tauira, t6 piinaha ioio.
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He urupare hé, morearea hoki
no to pianaha awhikiri.




I te nuinga o te wa ka nui ténei maimoatanga kia mutu ai te
kauneke o te mate whakataoke. Ména kei te wahanga ohotata te
tangata, 3, ka pai te urupare, ka whakawhitia ia ki tétahi matatd hei

whiwhi i te maimoatanga me te tiaki haere tonu.

Ména kaore ano kia tau te mauri o te tangata a muri atu i taua
maimoatanga, he tikino wheékau taumaha ranei, me tuku pea ia
ki te High Dependency Unit (HDU) or Intensive Care Unit (ICU).

Ka hiahia étahi ki te poke.

Ka aha ména ka hiahia koe, tétahi o te whanau ranei

ki te haere ki te ICU

Ki te tdkinotia 6 pldtautau me nga whékau e te mate whakataoke me
whakamaimoa koe i te ICU kei reira te tautoko e hangai ana.

Ko te ICU te wahi e whakamaimoatia ai

nga tdroro mauiui katoa i roto i te hohipera.
Whakamabhi ai nga néhi me nga rata i nga
taputapu whakamahinga whaiti me nga rongoa
hei tautoko, hei whakamaimoa hoki i nga
wheékau i tikinotia, péra i tdo manawa, i nga
pukahukahu me nga takihi.

Hei tauira o nga taputapu me nga rongoa ko
énei: nga mihini whakaha, nga mthini mate
takihi, nga rongoa e pupuri tonu ai i te peéhanga
toto ki tétahi taumata haumaru e pai ai te
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mahi whékau, ko nga mati whakamoe e mauri
ngaro ai te tangata kia ahei ai te tukuna o

te maimoatanga, kia ahei ai te whakata hei
whakaoranga mo te tinana.

| te nuinga o te wa, tiaki ai nga néhi i te tdroro
kotahi, i nga tdroro e rua ranei.

Mahi ai étahi atu matanga i te ICU pérainga
matanga taiora, i nga kaihaumanu korikori,
nga kaitaka rongoa hoki.

Kei te hohipera ina pangia e te mate whakataoke



Ka aha a muri atu i te tukunai te ICU

Ko te whainga matua o te maimoatanga i roto i te ICU
ko te pikinga o te ora ki a koe, ki te mema o te whanau
ranei e haumaru ai te whakawhitinga ki te HDU, ki tétahi
matatd hei whiwhi i te tiaki me whakamatatatanga
haere tonu.

He mea nui te hiinuku mai i te ICU, a, he ahuatanga whakaharangi pea.
Kei te matatd, ko te aronga o te maimoatanga ko te tiakitanga hauora
me te whakamatatdtanga haere tonu.

He rereké hoki te noho ki te matata. He nui ake i te kotahi, i te rua ranei
nga taroro e tiakina ana e nga néhi i te matata, 3, he iti ake te auau o ta
te rata tiro i nga tlroro téra i ta te ICU. Waihoki, i te nuinga o te wa kei te
mathtd, kaore e tihonotia nga tiroro ki te mrhini aroturuki motukore.

He mea nui ta te kaimahi whakatakatii i a koe mo te nekehanga, ma te
korero mo nga mea e taka ana, me nga mea ka matapaetia e koe e pa
ana ki te whakamahere tiaki.

He mea nui taua whakatakatt. He auau tonu te mataku me te ngakaurua
o te tliroro me te whanau mo nga kawatau, ka mataku ranei mo 'ka aha
ki te tpono ka hé'. Ka pokaikaha tonu pea ratou, kaore e taea ranei

te ata whakaaro na te mate whakataoke me te maimoatanga i te ICU.

Ka uaua pea te moe ki a ratou.

He panoni nui pea te
hiinuku mai i te ICU ki te
HDU, ki tetahi matati
ranei. Mai i te tirohanga
hauora, i te tirohanga
mahi nehi ranei he tohu
tenei o te pikinga o te
ora. Ména kei te rangirua
koe, kei te mataku ranei,
korero ki nga kaimahi.
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